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Пояснительная записка
Период дошкольного детства является наиболее благоприятным для формирования необходимых психических функций и социально значимых качеств личности. Именно в это время закладываются основы будущей учебной деятельности ребенка, идет активное развитие его познавательных способностей. Все это делает особо важным участие психолога в проведении развивающей работы с детьми.

Данная рабочая тетрадь предназначена для сопровождения коррекционно-развивающих занятий педагога-психолога с детьми седьмого года жизни на этапе предшкольной подготовки.
Задания в тетради делятся на два типа:

· задания, предназначенные для выполнения совместно с педагогом-психологом в рамках коррекционно-развивающих занятий – «Играть весело!»;

· задания, предназначенные для выполнения совместно с родителями (законными представителями) – «Выполним вместе».

Упражнения направлены на формирование базовых качеств психологической готовности к школе в начале обучения:

· мотивы учения;

· зрительный анализ (образное мышление);

· уровень обобщения;

· предпосылки логического мышления;

· способность принимать учебную задачу;

· вводные навыки (некоторые элементарные, речевые, математические и учебные знания и умения);

· графические навыки;

· производить регуляции деятельности (в условиях пошаговой инструкции);

· обучаемость (восприимчивость к обучающей деятельности).

Материалы данной рабочей тетради могут использоваться педагогами-психологами дошкольных образовательных организаций, воспитателями, родителями, а так же учителями начальных классов.

ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!
· Внимательно посмотри на картинку и подскажи медведю, какие номера пропущены (напиши их), а какие встречаются дважды (обведи карандашом). Сколько зайцев изображено на картинке? 
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ
· Какими способами можно разделить на части числа 2,3,4,5? Дорисуй картинки.
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· Раскрась только те картинки, в названиях которых есть звук [У]
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· Девочка идет в школу. Найди самую короткую дорогу.
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ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!

· Рассмотри картинки. Найди и раскрась картинку с изображением лука посаженного раньше других. Найди и раскрась рисунок одуванчика, который вырос позже остальных.
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· Рассмотрите и назовите все геометрические фигуры в квадратах 1 и 2. Нарисуйте недостающую фигуру.
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· Рассмотрите необычные примеры и решите их – нарисуйте в пустых клеточках нужную картинку.
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ
· Нарисуй две картинки, одну под названием «Какой я сейчас», вторую - «Каким я хочу быть» (или «Каким меня видят дома»).

	


	


ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ
· Нарисуй свою семью.

	


ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!

· Внимательно рассмотрите каждый ряд и дорисуйте в пустом квадрате нужную фигуру.
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· Назовите цифры по порядку,  а затем внимательно просматривайте каждый ряд и дописывайте пропущенные цифры.
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ
· В каком домике живет мальчик? Нарисуй его путь, глядя на схему. Опиши и раскрась домик, в котором живет мальчик.
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· Нарисуй рисунок на титульном листе на тему «Я первоклассник».
ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!

· Рассмотри изображения и «преврати» их в предметы, дорисовав необходимые детали.
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· [image: image15.jpg]KTo rne xuBér?




Рассмотри стеллаж и предметы, нарисованные на картинке. Соедини линиями полку и предметы, которые должны на ней лежать.
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· Рассмотри изображения и «преврати» их в предметы, дорисовав необходимые детали.
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ
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Обведи картинку по точкам и раскрась.
ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!
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Раскрасьте маленькие шары так, чтобы большой был между синим и желтым,  а желтый – рядом с красным. Раскрасьте кубики так, чтобы маленький был между красным и синим, а зеленый был рядом с красным.
· Внимательно рассмотри каждый ряд и дорисуй недостающие картинки.
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ

· Проведи линию так, чтобы из квадрата попасть в треугольник и при этом пройти через каждый кружок один раз.
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· В  нижнем ряду нарисуй предметы так, чтобы снеговик был справа от метлы, но слева от ведерка.
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· Распредели по порядку эти понятия. Расставь цифры.
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ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!
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Распутайте линии и раскрасьте пары картинок одинаковым цветом, которые соединены между собой. Как вы думайте, почему соединили эти предметы?

· В каждом ряду найдите и обведите лишнюю картинку, которая не подходит к остальным.
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ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ

· Сколько и каких фигур спрятано на картинке? Раскрась одинаковые фигуры одним цветом.
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· Расположи картинки разными способами.
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· Дорисуй вторую половинку картинки, считая клеточки.
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ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!

[image: image30.jpg]@ PacKpach TOfIbKO Te KapTUHKM, B HA3BAHUSIX KOTOPbIX

ectb 3syk [bl] A
/ﬂ
N o 4
o
Goos ©
8

[lophcyii cronbKo Touex, UToBbI HX KonmuecTeo
COOTBeTCTBOBANO UHCAY.

cee 5 8 . 2
[+ 2 6 10
cee 7 K 9 . 3

Hopucyi Kopabauku.

)

\oooooo, \ \

31





· [image: image31.jpg]


Внимательно рассмотри каждый ряд и дорисуй недостающие картинки.
· Внимательно рассмотри картинку. Определи, какого человечка нужно поселить в домик. Проведи стрелочку от его изображения к пустому окошку.

	


ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ

· Найди закономерность и раскрась коврик.


· Что было сначала, а что потом? Расставь цифры.


ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!
· Внимательно рассмотри все рисунки, найди и раскрась двух одинаковых котов.

· Рассмотри картинки. Найди для каждого предмета пару. Соедини предметы линией. 
· Рассмотри изображения и «преврати» их в предметы, дорисовав необходимые детали.


· Рассмотри картинки. Найди подходящее жилище для каждого животного. Соедини рисунки линией.


ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ

· С какого дерева ветка? Проведи стрелки от дерева к ветке.

· Расставь знаки >,<,=.

· Дорисуй кораблики.

ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!

· Художник хотел нарисовать одинаковые парные картинки, но не успел. Помоги ему – дорисуй недостающие детали.

ВЫПОЛНИМ ВМЕСТЕ

· Нарисуй портфель, с которым ты пойдешь в первый класс.
	


ИГРАТЬ ВЕСЕЛО!
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· Назовите цифры по порядку,  а затем внимательно просматривайте каждый ряд и дописывайте пропущенные цифры.
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